od 08.04.2024 do 12.04.2024

Pondéli 8.4.2024

presnidav. Ceredlie - mix, mléko, jablko (A: 01,05,06,07,08,11)

polévka Porkovy krém s perlickami (A: 01,03,07)

obéd Téstovniny s bolonskou omackou, zeleny ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Chléb, zZervé, kapie, okurka, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Utery 9.4.2024

presnidav. Pomazanka zeleninova, veka, rajce, bila kava (A: 01,03,07)

polévka Gulasova (A: 01)

obéd Rybi filé zape€ené s nivou, brambory, salat z Eerveného zeli se zakysanou smetanou,
lipovy €aj (A: 01,04,07)

svacina Rohlik, maslo, merunikovy dZzem, 1/2 hrusky, ibiSkovy €aj (A: 01,07)

Streda 10.4.2024

presnidav. Slehany tvaroh, hroznové vino, piskoty, multivitaminovy éaj (A: 01,03,07)

polévka Raj¢atova s jahlovymi vio¢kami (A: 01,07)

obéd Krati zavitek s lu€inou a listovym Spenatem, ryzZe, €aj se sirupem (A: 01,07)

svacina Cerealni veka, rama, salamovy syr, kedlubna, kakao (A: 01,07,11)

Ctvrtek 11.4.2024

presnidav. Pomazanka ze sardinek, chléb -Chysky, kapie, Caj s citronem (A: 01,04,07)

polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)

obéd Sekana pecené, bram. kase, obloha, most (A: 01,03,07)

svacina Banan, mléko, 1/2 bagetky (A: 01,07)

Patek 12.4.2024

presnidav. Pomazéanka z driibeZiho masa s kfen. pom. maslem, chléb Sumava, okurka, caro
napoj (A: 01,07)

polévka Bramborova (A: 01,07,09)

obéd Cocka se zeleninou, chléb, zelny salat, matovy &aj (A: 01,09,12)

svacina Domaci ovocné fezy, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny Caj.

Véha pouzitych surovin a vdha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici
v kancelafi stravovny.

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. .
Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

V(s

vefejna informaéni slukba



